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Die SPV ist Teil der Schweizer Paraplegiker-Gruppe.

ORGANISATION DER 
SCHWEIZER PARAPLEGIKER-GRUPPE 
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Die Schweizer Paraplegiker-Vereinigung (SPV) setzt sich 
als nationale Selbsthilfe- und Fachorganisation der 
Querschnittgelähmten gesamtschweizerisch für die 
Anliegen der Para- und Tetraplegiker ein.

11'000 Mitglieder

26 Rollstuhlclubs

90 Mitarbeitende

2‘000 Freiwillige und Ehrenamtliche

350 Veranstaltungen pro Jahr

SCHWEIZER PARAPLEGIKER-
VEREINIGUNG
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ROLLSTUHLSPORT SCHWEIZ (RSS)



Förderung der optimalen Leistungsfähigkeit 
(von Breitensport bis Leistungssport)

Verbesserung der Lebensqualität
Selbstvertrauen
Selbstständigkeit
Integration (Gleichstellung und  Teilhabe)
Vorbeugung von Folgeerkrankungen

Vermittlung von Freude und Spass an Sport 
und Bewegung 

UNSERE ZIELE
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Giro Suisse – inklusive Handbiketour
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GIRO MEET N’RIDE –
GERÄTE TESTEN  

7

Vi
de

o:
 L

uu
m

-J
ur

i H
of

m
an

n



FREIZEIT- UND SPORTCAMP «MOVE ON» –
NEUE SPORTART ENTDECKEN
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VON BARRIEREN 
ZU BRÜCKEN



BARRIEREN ABBAUEN
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BARRIEREN ABBAUEN
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Weidegitter
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BARRIEREN ABBAUEN

12

Weidezaun

Vi
de

o 
N

ic
ol

as
 W

ic
ki

 w
w

w
.b

ik
em

ed
ia

.c
h

http://www.bikemedia.ch/


BRÜCKEN BAUEN
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BRÜCKEN BAUEN
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Trailbau
IMBA ‒
International Mountain Bicyling Association Schweiz 
trail.foundation

Schwierigkeitsgrade MT(H)B-Trails/barrierefreie 
Wanderwege
BFU – Beratungsstelle für Unfallverhütung 
und SchweizMobil

Förderung sportliche Betätigung Fokus Velo
Swiss Bike Park Stiftung

AKTUELLE ARBEITEN
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Procap und SchweizMobil prüfen jede Route auf 
zahlreiche Kriterien: 

durchgängig passierbar

rollstuhlgeeignete Beläge 

Anbindung an den öffentlichen Verkehr

Zugang zu Gastronomie

BARRIEREFREIE 
WANDERWEGE
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HERZLICHEN 
DANK
HERZLICHEN 
DANK

Rollstuhlsport und Freizeit

Schweizer 
Paraplegiker-Vereinigung

Kantonsstrasse 40
6207 Nottwil
Telefon: 041 939 54 11
rsf@spv.ch
www.spv.ch
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@paraplegikervereinigung

@rollstuhlsportschweiz
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